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1. Pengertian
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pemeriksasm=tiiy-Bail (ANC)
2. Tujuan e Memantau kemajuan kehamilan.
e Mengenal secara dini komplikasi kehamilan
e Menurunkan angka kesakitan dan kematian ibu perinatal
3. Kebijakan SK Kepala UPTD Puskesmas Bojong Nomor 440.1/ /SK/2023
tentang Layanan Klinis.
4. Referensi 1. Cunningham, F. Gary, 2013, Obstetri Williams. Edisi 23, Vol. . Penerbit
Buku Kedokteran EGC, Jakarta
2. Kementerian Kesehatan RI, WHO (2013), Buku Saku Pelayanan Kesehatan
Ibu di Fasilitas Kesehatan Dasar dan Rujukkan Untuk Tenaga Kesehatan,
Kementerian Kesehatan RI, Jakarta.
5. Prosedur e Persiapan

v Persiapan ruangan dan alat lengkap, alat pemeriksaan (timbangan,
ukuran panggul, tensi dan alat suntik).

v Persiapan Vaksin TT dalam cold chain, tablet Fe dan Vitamin.

v Pelaksanaan pemeriksaan dan tindakan

e Pelaksanaan

a. Petugas tidak menerima pungli/ penyuapan/ gratifikasi dalam melakukan
pelayanan
b. Petugas menerima kunjungan ibu hamil di Ruang KIA setelah mendaftar di
loket pendaftaran
c. Petugas melakukan Anamnesa :
» Menanyakan Identitas
» Menanyakan riwayat kehamilan yang sekarang dan yang lalu
» Menanyakan riwayat menstruasi
» Menanyakan riwayat persalinan yang lalu dan pemakaian alat
kontrasepsi
» Menanyakan riwayat penyakit yang diderita dan riwayat penyakit
keluarga

» Menanyakan keluhan pasien




» Mempersilahkan ibu hamil ke Laboratorium untuk periksa
Hb,golongan darah,gula darah sewaktu, protein urin,triple eliminai
(HIV,Hbsag,Syiphilis).untuk Bumil dengan K1, pemeriksaan Hb
diulang pada umur kehamilan trimester Ill, serta pemeriksaan
laboratorum lainnya (seperti protein urin, reduksi urin) atas indikasi

d. Petugas melakukan pemeriksaan :

» Tinggi Badan, Berat Badan, LLA, Tekanan Darah

» Petugas melakukan Inspeksi kepada pasien

» Mengukur ukuran panggul (bila ada indikasi : TB<145 cm)

» Memeriksa TFU, posisi janin, presentasi janin

» Pemeriksan DJJ

e. Petugas memberikan Imunisasi TT1 sambil memberitahukan ulangan TT2
yang akan datang

f. Petugas memberikan penyuluhan (gizi bumil, Hygiene perorangan,
perawatan payudara selama kehamilan, pentingnya periksakan kehamilan
secara rutin sesuai umur kehamilan) pesan supaya pada saatnya nanti
melahirkan di tenaga kesehatan

g. Petugas melakukan pengisian elektronik rekam medis pada E- Puskesmas

h. Petugas mengisi resep ( kalsium laktat, tablet Fe, vitamin ) elektronik pada
E- rekam medis di E- Puskesmas

i. Petugas mendeteksi resiko tinggi kehamilan bila ada dan rujuk ke RSU /
dokter spesialis serta melakukan kunjungan rumah pasien (perkemas)

j. Petugas merujuk ke ruang pengobatan / pada pemeriksaan pertama (K1)
atau bila ada indikasi

k. Petugas mencatat ke kohort ibu sesuai Kartu Ibu

6. Unit terkait

Poli KIA
Laboratorium
Poli Umum
Poli Gigi




7. Diagram

\l/ ANAMNESA
LOKET MASUK RUANG KIA o
PENDAFTARAN Hamil ini
Hamil yg lalu
Penyakit yg diderita
Penyakit keluarga
LABORATORIUM PEMERIKSAAN :
Semua bumil ; Tensi
Tinggi Fundus Uteri
- GOLDA Auskultasi DJJ (bila
- HB ada indikasi)
- HBSAG Pemeriksaan lainnya
- HIvV (bila ada indikasi)
- SYPHILIS TINDAKAN
- URIN
PROTEIN Pemeriksaan TT
- GULA Pemberian Tablet Fe
DARAH Pemeberian Vit &
SEWAKTU Lactas Calcicus
Penyuluhan
Pesan untuk
kontrol
N
Ada keluhan Sehat/Normal/ Tdk
penyakit beresiko beresiko
|
Periks BP Umum/
BP Gigi dengan Pasien
therapy sesuai Pulang
indikasi
Bumil Resiko Pencatatan dan
Tinggi Pelaporan
RUJUK RSU
8. Dokumen E - Puskesmas

Terkait




Rekaman Historis

No | Halaman Yang Dirubah Hasil Perubahan Diberlakukan Tanggal
1. |2 Angka 5 point F Rekam medis kertas
menjadi rekam medis 20 Januari 2024

elektronik




